
    Lundi 5     Mardi 6     Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9
Salade de haricots AB      Menu végétarien Concombre  et maïs Taboulé AB

verts et dés de fromage Salade de pommes Steak de veau              Ferié Poisson meunière

Kefta de volaille de terre et tomates Riz et carottes AB Petits pois AB

Purée Epinards  AB à la crème Petits suisses AB Babybel AB

Crème vanille AB au curry et oeufs Compote AB

Fromage AB Pomme 

    Lundi 12     Mardi 13     Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16
Concombre alpin AB Tomates mozzarella Carottes râpées Radis beurre       Menu végétarien

Cordons bleus Saucisse AB à l'ananas Sauté  de poulet Lentilles AB et tomates

Pâtes à la tomate AB Haricots blancs Rôti de dinde AB aux abricots Quiche 

Yaourt aux fruits AB Verre de lait AB Haricots plats Riz AB aux courgettes AB

Biscuit Fromage  AB Flan Patissier AB Fromage  Blanc  AB et 

Banane Coulis de fruits rouges

    Lundi 19     Mardi 20     Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23
Pêches au thon Salade Coleslaw Tomates  mozzarella AB Salade verte      Menu végétarien

Tajine de porc Beignets de calamar Escalope de dinde aux croûtons Œufs mimosa et salade

aux pruneaux Purée pommes de terre Petits pois AB Pizza bolognaise Samousas aux légumes

Semoule AB et courgettes AB Salade de fruits Comté AB lentilles et pois chiches 

Yaourt AB Tarte aux fruits Poire et tomates

Fromage AB Fruits secs

    Lundi 26     Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30
Carottes râpées Salade piémontaise Salade verte                  Pont               Pont

Carbonade flamande Jambon blanc Pommes de terre              Ascension        Ascension

Pommes vapeur Ratatouille AB Sarladaise

Flamby AB Chèvre AB et Gésiers de poulet 

Confiture Fromage blanc AB

Fraises

Sous réserve de disponibilité, certains produits pourront être remplacés par des produits équivalents au plan nutritionnel

Menus de  Mai 2025

des Restaurants scolaires de BRIE

mercredis de Safabrie inclus.      


